
オレンジ手帳書き方講習会 ｉｎ 西諫早公民館

令和4年6月16日（木）

今回は西諫早公民館で開催中の

一般介護予防教室に認知症地域

支援推進員がお邪魔し、「オレンジ

手帳書き方講習会」を実施しました。

参加者の中には、「オレンジ手帳全部

書いたよ！」とお話ししてくださる方もい

て、うれしい限りでした。

たくさんの笑い声の中、一緒にオレン

ジ手帳を書いていくことができました。

参加者の多くは地域活動にも積極的

に参加されているようでした。

オレンジ手帳の書き方講習会も出前

講座を実施しておりますのでぜひお声掛

けください！

オレンジ手帳書き方講習会について ☛


